
セミナー会場ではコロナウィルス感染症対策としてマスクの着用、入場時の検温、消毒の徹底を行ってまいりますので、ご協力をお願いいたします。

感染状況の変化に伴うセミナー開催の延期、中止等は個別にお電話でご連絡させていただきます。

「知って得するセミナー」
～住み慣れた地域で住み続けるために～

のご案内

参加ご希望の方は、下記までお電話ください。お申込み時に、ご希望の会場名をお伝えください。

▶地域住民のみなさまへ 参 加 費 無 料 !!

参加者全員に
オリジナル

マスクケースを
プレゼント!

2022年

8月29日
定員

10名月

箕面会場

第一部 10:00〜11:10（開場 9:45〜）

第二部 11:10〜11:30

講師：アクティブライフ お客様相談員

～個別相談会～
介護保険や介護全般に

ついての疑問やご質問

を個別でご相談いただ

けます。

ご希望の方は申込時に

お伝えください。

2022年

8月20日
定員

10名土

箕面会場

2022年

8月26日
定員

10名金

千里中央会場

千里文化センター「コラボ」
多目的スペース

北大阪急行「千里中央」駅北改札から約1分

（豊中市新千里東町1-2-2）

箕面市立東生涯学習センター
第2会議室

阪急バス「粟生団地」下車徒歩7分

（箕面市粟生間谷西3-1-3）

関西で介護事業を運営している大阪ガス100％出資の株式会社アクティブライフ

です。老後も住み慣れた地域でいつまでも安心して暮らしていくための情報を

ご提供させていただきます。

3会場とも同じ内容で開催いたします。是非、お気軽にお越しください。

お申込み・お問合せは 受付時間：9:00～17:00（年中無休）

主催 : 〒562-0031 箕面市小野原東6丁目24番3号 TEL.072-727-2700 FAX.072-727-1555アクティブライフ箕面

運営会社 :
〒541-0051 大阪市中央区備後町三丁目6番14号 アーバネックス備後町ビル9階
TEL.06-6264-3623  FAX.06-6264-3621

0120-2700-58

みのおサンプラザ1号館４階
箕面文化・交流センター会議室1

阪急「箕面」駅から徒歩１分

（箕面市箕面6-3-1）

～ 将来について考えよう ～

「在宅介護」と「施設介護」
の違いについて
自宅で住み続けるためには、介護保険のどのような手続きが
必要でどのようなサービスがあるのか？また高齢者施設と自
宅での介護ではどのような違いがあるのか？など介護の漠然
とした不安や疑問にお答えします。


